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10 Gabriel Bota, Rudolf Nyari

»Salutare! Azi nu voi scrie mult. Experienta trdita e inimaginabila!
Cu durere, vointa, ceatd, determinare, frig, vant, bucurie! O imen-
s& bucurie! La capatul propriu al lumii: Nordkapp! De acum, putem
spune: Am fost aici!”

Aceea a fost dovada ca nimic nu e imposibil. Ca poti invinge orice
limitd, daca ai aldturi un prieten, o carte si un vis clar. Acolo, pe
Nordkapp, la limita nordului, a aparut pentru prima oara ideea marii
aventuri care urmeazd: dacd am ajuns aici, putem ajunge si in partea
cealaltd a lumii. La Capul Horn.

Noi suntem Gabriel Bota si Rudolf Nyari, doi prieteni, doi visa-
tori cu pedale, doi oameni care cred in puterea exemplului. Orga-
nizdm Festivalul International de Carte Transilvania, iar ,Read &
Ride” este proiectul prin care incercam sa spunem lumii, maij ales ti-
nerilor: citeste, traieste, descopera, misca-te! Ai un trup. Ai o minte.
Foloseste-le impreuna.

A treia aventura — cea din aceastd carte — a fost cea mai grea.
Péana la ,,El Fin del Mundo”, capatul lumii sudice. Tara de Foc. Ghe-
tari, drumuri de piatra, furtuni, caderi, o misiune de a duce doua
exemplare din Toate pdnzele sus! acolo unde nimeni n-a ajuns cu bi-
cicleta: Capul Horn.

Dar aceasta carte nu e doar despre kilometri, ci si despre ceea ce
raméne in om dupi ce indrizneste. Este despre hartile interioare pe
care le desenam cand nu ne ddm bétuti. Despre puterea unei carti de
a te schimba. Despre a trai din plin. Despre sens.

Asadar, daca ai deschis acest volum, te invitdm sa vii cu noi. Sa
pedalezi alituri de noi. Sa cazi si sa te ridici. Sa rézi, s sangerezi, sa
urli, sd visezi. Si, mai ales, sa citesti.

Cu Speranta inainte!

Cu drag,
Gabi & Rudy

Cititorul care a urcat pe bicicletd

La inceput nu a fost drumul.

La inceput a fost cartea.

O carte citita in copilérie — Toate pdnzele sus!, de Radu Tudoran -
care a aprins o scanteie.

Ce poate o carte? O carte e un chibrit. Iti aprinde imaginatia. Te
lumineaza induntru. Si, uneori, iti da foc vietii vechi pentru ca alta
sd inceapd. Nu te schimbi neapérat din prima pagina, dar ifi pune in
inima o intrebare care nu pleaci niciodata: ce-ar fi dacd?

Apoi a venit o idee simpld, dar greu de pus in practica: sa peda-
lezi mii de kilometri, purtind cu tine o carte si un mesaj. Nu pentru
glorie, nu pentru like-uri, ci pentru a dovedi cid lectura §i migcarea
pot merge impreund. Ca viaa adevarati se intdmpla cand combini
gandul si actiunea. Spiritul si trupul.

»Curajul incepe atunci cand pui in acelasi rucsac capul si inima.
Cand citesti si mergi, cdnd visezi si transpiri. Nu poti ajunge departe
doar cu idei. Dar nici doar cu fortd. Trebuie améandoua. Iar intre ele,
ca o punte de funie, e vointa”

Era anul 2017. Gabriel Bota, scriitor §i organizator al Festivalului
International de Carte Transilvania, isi propunea o nebunie: sa tra-
verseze zece tari europene pe bicicletd si sa citeasca, pe drum, zece
carti. Din Roméania p4ni in Danemarca si cu final in Barcelona, 4.844
de kilometri in 40 de zile. S& aduca lectura in miscare.
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Suni mult, nu? Dar si 40 de zile inseamnd doar o zi... repetatd de
40 de ori cu hotarare. Acesta e secretul sportului: nu forta. Ci con-
secventa. [ar secretul lecturii nu e intelepciunea. Ci constanta cu care
deschizi o lume si o locuiesti.

Ideea era simpla si revolutionara in acelasi timp: dacd vrei ca tine-
rii sd citeascd, aratd-le ca pot face asta oriunde. Chiar si pe bicicletd,
la capatul unei urcari de 1.000 de metri.

Uneori, cel mai greu nu e sé faci ceva imposibil. Ci sa-i convingi
pe altii ca imposibilul poate deveni o forma de normalitate.

A fost prima editie ,,Read & Ride”. A fost greu. Dar a fost si in-
ceputul.

Gabi: ,Mi-am dat seama cd lumea nu are nevoie doar de proiec-
te educationale, ci si de povesti vii. De oameni care sa trdiasca ceea
ce spun. Asa a aparut «Read & Ride». Calatoria nu era doar despre
geografie. Era despre minte, corp si vointd. Era despre cum transformi
o carte intr-un gest public, intr-un act de cultura fizicd si mentald”.

E usor sa spui ce ar trebui sa faca tinerii. Mai greu e si te pui in
saua unei biciclete, si treci prin ploaie, s3 dormi in cort si sé le spui:
»Am ficut-o eu, poti si tu”. Exemplul nu e doar cea mai bund metoda
de a invata. Uneori e singura.

A urmat pauza. Dar ideea nu s-a stins. Dimpotriva.

In 2022, Read & Ride s-a transformat din monolog intr-un dialog:
Gabriel 1-a cooptat pe prietenul siu Rudolf Nyari, coach profesionist,
biciclist pasionat si om al sensurilor profunde. Cei doi pornesc
impreund intr-o noud aventurd, mai indrazneata: sa treaca Cercul
Arctic cu bicicletele, pand in cel mai nordic punct al continentului,
Nordkapp, in cadrul Read & Ride 2 Arctic Circle.

,»Stii ce face prietenia cu adevarat importanta? Nu cd ai cu cine sd
razi. Ci ci ai cu cine si impingi. GAnduri. Limite. Frici. Idei. Curajul
in doi e mai mult decit suma curajului individual. E un scut invizibil
impotriva renun{arii.”
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Au traversat Norvegia, Finlanda si Suedia. Au primit peste 8.000
de mesaje de sustinere de la tineri din toata tara, in special din li-
cee. Au fost intrebati ce citesc, ce manéncé, cum dorm, de ce fac asta.
Mesajul era clar: lectura si sportul pot deveni un mod de viata. Dar,
mai ales, pot inspira.

Rudy: ,,Poate nu toti vor deveni ciclisti. Dar poate un copil va mer-
ge azi pe jos pand la biblioteca. Sau va lasa telefonul deoparte pentru o
ord si va deschide o carte. Nu poti schimba lumea intr-o zi. Dar poti
aprinde scéantei in fiecare”.

Punctul culminant al acelei €ditii: Nordkapp, locul unde lumea,
efectiv, pare cd se termina. O stincd batuta de vanturi, un tunel sub
mare, ceatd si o urcare infernald, atat fizic, cat si mental.

Gabi: ,,Am ajuns acolo aproape plangand. Nu de durere. De emo-
tie. De sens. Am simtit ca fiecare pedald ne-a adus mai aproape de
noi ingine”

Unele locuri sunt doar geografice. Altele sunt simboluri. Cand
ajungi la Nordkapp, nu te intilnesti cu pAmantul. Te intalnesti cu tine,
cel care ai continuat cand puteai sé te opresti.

Nordkapp -
locul unde Pamaéntul isi tine respiratia

Nordkapp (sau Capul Nord) nu este doar un punct geografic pe
harta. Nu este doar un promontoriu stncos care se inalta abrupt
deasupra Oceanului Arctic, la 71°1021" latitudine nordicd. Este o li-
nie de hotar simbolicé - intre intuneric si lumina, intre ticere si vant,
intre ,,mai departe” si ,,nu se poate”.

Céand ajungi acolo, nu ai ajuns doar intr-un punct extrem al
Europei. Ai ajuns intr-un loc care sfideaza cuvintele. Stdnca aceea
solitard, cu globul metalic in varf, pare un capét de lume inventat de
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un scriitor nordic melancolic. In jur — nimic. Doar oceanul si cerul,
ambele infinite, ambele cenusii, ambele tacute.

Uneori, soarele de la miezul noptii ifi arunca o lumina fantoma-
tica. Alteori, viscolul iti musca din obraji, ca si cum ti-ar cere un tri-
but pentru indrazneala de a fi ajuns.

Nordkapp e mai mult despre ceea ce simti decat despre ceea ce
vezi. E despre linistea care te inundd, despre pasii pe care {i auzi clar
pe stinci umed3, despre intrebarea: ,De ce am venit pana aici?”. $i
raspunsul, tacut, apare in sufletul tdu: ,, Pentru cd aveam nevoie sd stiu
cd pot”.

Este un capit care nu inchide, ci deschide. Un loc in care intelegi
ci ,extrem” nu inseamna sfarsit, ci inceputul a ceva in tine.

Nordkapp nu iti oferi explicatii. Iti oferd un spatiu in care si taci
si sa simfi.

Si poate ca asta cautam cu totii — un loc unde Paméntul isi tine
respiratia... ca sa putem auzi mai bine ce ne spune inima.

Read & Ride devenise deja mai mult decat un proiect. Era un
manifest. O forma de viatd. O dovada vie cé atunci cand incerci sa
schimbi lumea, nu ai nevoie decét de o bicicletd, o carte si un scop.

Gabi: ,,Ce inseamna sd trdiesti cu adevarat? Poate exact asta: sa
gasesti un sens si si te tii de el cu toate puterile. Chiar si atunci cand
doare. Mai ales atunci”

Normal, nu ne oprim aici!

La finalul editiei din nord, cei doi prieteni s-au intrebat: dacd am
ajuns la capétul lumii de nord, ce-ar fi sa mergem péand la celdlalt
capit? De la Polul Nord la marginea Antarcticii. De la Nordkapp la
Capul Horn. De la ceata de la Marea Barents la vanturile de gheata
ale Stramtorii Magellan.
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Asa s-a nascut Read & Ride to El Fin del Mundo - cea mai ambi-
tioasd, periculoasa si poeticd dintre toate expeditiile.

Ce-i intre doua extreme geografice? Lumea. Oameni. Provocari.
Caderi. Ridicari. Lectii. Zile in care nu mai poti. Si dimineti in care
totusi o iei de la capat. Nu pentru ca trebuie. Ci pentru ci {i-ai promis.

Aceasta carte spune, pas cu pas, aceasta poveste. Dar pentrua o
intelege cu adevirat, trebuie s stii ca nu a fost niciodata vorba despre
distantd. A fost despre ce inseamnd si mergi pand la capit pentru
o idee.

O idee simpla, dar care poate schimba viefi:
Citeste. Fa sport. Traieste.

Rudy: ,Pentru ci intre o zi in care doar existi §i o zi in care traiesti
cu sens e o diferentd cat intre mersul pe loc si mersul pana la capitul
lumii. Poti riméne acasi. Sau poti pedala printre idei, visuri si limite.
Tu alegi”

Sportul, ca poezie. Lectura, ca salvare.

Lectura nu este o activitate. E o forma de supravietuire.

Intr-o lume grébita, hiperconectati si deseori superficiald, a citi
poate pdrea un lux. Dar nu e. Este o forma de igiend a sufletului. Un
antrenament pentru empatie. Un dus pentru minte.

Cartea nu concureazi cu lumea. Cartea este o alti lume.

Sportul, in schimb, este 0 metafori a mersului inainte.

Nu alergi ca s fugi de ceva. Alergi ca si intelegi ca durerea trece.
Cd oboseala nu e sfarsit, ci inceput.

Ca disciplina nu e pedeapsa, ci libertate in forma aplicata.

Gabi: ,,Un corp sanatos iti ofera verticalitate. O minte sinitoasi
iti dd directie. Cand le ai pe am4ndoud, nu mai pofi fi manipulat cu
usurintd”

Pregdtirea pentru imposibil

Toate marile povesti incep cu o intrebare. A noastra a fost simpla:
Daca am ajuns la capétul lumii de nord, de ce sa nu mergem si
la celdlalt capat, in sud?

Asa a apdrut ideea. Intr-o zi de toamna tarzie, in Cluj, in mijlocul
unui dialog care nu avea, la inceput, nimic aventuros. Doar o dis-
cutie intre doi prieteni care fuseserd deja pana in Nordkapp si care
simteau cd acel drum i-a schimbat definitiv. De la Marea Barents la
Stramtoarea Magellan, de la Cercul Arctic la Tara de Foc.

— Gabi, stii care e cel mai sudic oras al lumii?
— Ushuaia. In Argentina.

— §i mai jos?

— Capul Horn.

— Hai acolo.

N-a fost nicio ezitare. Niciun ,,nu stiu dacé putem”. Doar un plan
schitat cu pixul pe o foaie de hartie si o hotédrare atat de adanca, incat
parea ca fusese acolo dintotdeauna. Nu a fost o decizie luata pentru
a demonstra ceva. A fost o nevoie interioara, o dorintd de a inchide
cercul inceput odata cu primul drum.

Read & Ride to Fl Fin del Mundo devenea realitate.

Dar cum te pregitesti pentru imposibil?



